
การประกาศนโยบาย 

และจดัสภาพแวดล้อม 
เพื่อโรงเรียนปลอดบุหร่ี 

เครอืข่ายครเูพ่ือโรงเรียนปลอดบหุร่ี  
สนับสนุนโดย มลูนิธิรณรงคเ์พ่ือการไม่สบูบหุร่ี 

และสาํนักงานกองทนุสนับสนุนการสร้างเสริมสขุภาพ (สสส.) 



ความสาํคญัของโรงเรียนปลอดบหุร่ี 

• โรงเรียนเป็นแหล่งบม่เพาะค่านิยม    

ไม่สบูบหุร่ีให้แก่เยาวชน 

• โรงเรียนท่ีเข้มงวดเร่ืองสบูบหุร่ี 

นักเรียนจะติดบหุร่ีน้อยกว่า      

โรงเรียนท่ีไม่เข้มงวด 



นโยบายและสภาพแวดล้อมท่ีปลอดบหุร่ี  

....สาํคญัอย่างไร 

• ปลกูฝังว่า สงัคม “ไม่ยอมรบั” การสบูบหุร่ี 

• ทุกคนรบัทราบรว่มกนัว่า “ต้อง” ไม่สบูบหุร่ีในโรงเรียน 

• ผูส้บูบหุร่ีเกิดความ “ละอาย” ไม่กล้าสบูในโรงเรียน 

• กระตุ้นให้ผูส้บูบหุร่ี “ตดัสินใจ” เลิกสบูบหุร่ี 

• ยํา้เตือนบคุลากรว่าต้องเป็น “แบบอย่างท่ีดี” 

• เอ้ือให้การดาํเนินงานเรือ่งบหุร่ี “ง่ายขึน้” 

• ส่งสญัญาณว่า โรงเรียน “จริงจงั” กบัเรือ่งบหุร่ี 

 



มีคณะทาํงานป้องกนัและแก้ไข 

ปัญหาการสบูบหุร่ีในโรงเรียน 



ผูบ้ริหารสถานศึกษาประกาศนโยบาย 
ในการประชมุคร ู/ ผูป้กครอง 



ผูบ้ริหารสถานศึกษาประกาศนโยบาย 
ต่อหน้านักเรียนทัง้โรงเรียน 



สร้างการมีส่วนร่วม 
...เป็นนโยบายท่ีเหน็ชอบรว่มกนัทัง้โรงเรียน 



นโยบายโรงเรียนปลอดบหุร่ี 
...เข้าไปอยู่ในทกุ ๆ กิจกรรมของนักเรียน 



เน้นยํา้นโยบายโรงเรียนปลอดบหุร่ี 
...ผา่นเสียงตามสายของโรงเรียน 

 



 

ประกาศนโยบายผา่นช่องทางต่าง ๆ  
เช่น บตัรจอดรถ วารสารโรงเรียน ฯลฯ 



ทาํให้เหน็บอ่ย ๆ จนชินตา 
...ผา่นเคร่ืองใช้และอปุกรณ์ของโรงเรียน 

 



จดัทาํป้ายไวนิล...ประกาศนโยบาย 
โรงเรียนเป็นเขตปลอดบหุร่ีตามกฎหมาย 



ติดป้าย...จดุท่ีใคร ๆ กต้็องมองเหน็ 
...ให้โรงเรียนเป็นสถานท่ีท่ีรบัรู้โดยทัว่กนัว่าต้องปลอดบหุร่ี 



 

ติดป้าย...จดุท่ีใคร ๆ กต้็องมองเหน็ 
...ให้โรงเรียนเป็นสถานท่ีท่ีรบัรู้โดยทัว่กนัว่าต้องปลอดบหุร่ี 



ติดสต๊ิกเกอรร์ณรงคไ์ม่สบูบหุร่ี/เขตปลอดบหุร่ี 

ตามสถานท่ีต่าง ๆ ภายในบริเวณโรงเรียน 



ทกุ ๆ ท่ี...ให้มีสญัลกัษณ์เขตปลอดบหุร่ี 

 



....รวมถึงพาหนะของโรงเรียน 



ประชาสมัพนัธใ์ห้ประชาชนในชมุชนรบัทราบ 
...พร้อมปฏิบติัตามนโยบาย และเป็นแบบอย่างท่ีดี 
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